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RAAPPORT DE MISSION HUMANITAIRE AU NEPAL /HIMALI 2026

1/AVANT LA MISSION :
Le travail de préparation consiste en :
-trouver un billet d’avion sans passer par les pays arabes vu la géopolitique et la guerre au moyen orient. Le seul choix possible est la Turkys Airlines avec 30 kilos de bagages. Je rappelle que les billets d’avion, les frais d’hébergement et les repas sont pris en charge par chaque bénévole.
-faire le point avec Rita et Nirmal sur les médicaments nécessaires pour eux-mêmes et les enfants, les commander, les reconditionner et noter les posologies enfants et adultes en anglais. Il faut aussi faire le listing des enfants présents.
-prendre contact avec notre traducteur et ami Premrose Lama. Il nous demande une petite augmentation cette année et nous acceptons. Il passe de 55 euros à 65 euros par jour.
-organiser notre hébergement, ce sera le buki hotel comme l’an dernier à Lazimpat.

2/PRESENTATION DE LA MISSION :
-Médecin : Dr Carol Bayard.
-Humanitaire : Serge Bastien, Béatrice Scalisi, Jo Dallavalle, Nicole Dallavalle (photographe).
3/OBJECTIFS DE LA MISSION :
-Visite et inspection des bâtiments, rencontre et discussion avec Rita et Nirmal pour faire le point sur les enfants leur études et les difficultés rencontrées au cours de cette année.
-remise de l’argent en espèces des parrainages, du salaire des didis.
-consultations médicales des enfants posant des problèmes de santé.
-Faire les photos pour les parrains et les marraines.
-remise des cadeaux himali et des lettres des parrains et marraines.
-remise des habits et chaussures emportés dans nos bagages ainsi que des produits sanitaires (savons, crème hydratante, dentifrices) 
-achat de l’artisanat pour notre boutique en ligne et le futur marché de noël

3/DEROULEMENT DE LA MISSION :
Après des retrouvailles autour d’un massala Tea, nous visitons les batiments.les zones humides de l’an dernier dans le bureau sont réparées mais jusqu’à quand ? Les carreaux de l’orphelinat des garçons ont bien vieillis et nombreux sont cassés mais ce n’est pas une réparation urgente et essentielle. Ou est bien tenu chez les garçons comme chez les filles. Il faudra mettre un garde-corps à l’entrée car la pente est dangereuse surtout pdt la mousson. Le pont reliant la maison des Rai et l’orphelinat est cette fois ci entièrement réparé.
Les enfants son tous ravis de nous revoir. Cette année trois nouveaux sont présents : Vishnu 4 ans et sa sœur Svastika 9 ans (mère aveugle et père décédé) et Anshuman 11 ans
Les petits cadeaux Himali font toujours plaisirs ainsi que les lettres de certains parrains et ou marraines.
A chacune de nos interventions nous achetons des fruits par 10 kilos source de vitamines et de la viande (poulets). L’ambiance entre les enfants est sereine et joyeuse, et même les petits nouveaux commencent à se dérider. Ils sont tous heureux de vivre ensemble
Certains enfants sont partis, c’est le cas de Manisha et Nirjala, qui majeures ne voulaient plus vivre dans un orphelinat. Elles voulaient acquérir leur indépendance et travailler sans avoir donc fini le cycle bachelor. C’est dommage mais c’est leur choix, elles ont la formation de guide de trek. Nous leur souhaitons un bel envol !!
Ashika est momentanément absente car elle a dû partir dans son village pour obtenir un certificat de naissance (qui ne se fait pas obligatoirement à la naissance comme en France) pour pouvoir s’inscrire à son examen de SEE après le niveau 10. Elle reviendra dans quelques semaines.
Subash a été vu une seule fois, il est lui aussi parti momentanément pour malheureusement assister à l’enterrement de sa mère partie d’une pneumonie en quelques jours.
Puja 1 travaille bien et veut devenir infirmière, nous l’encourageons dans cette voie car elle trouvera un travail facilement.
Himal Sameer Subash et Bishal poursuivent leurs études et passeront en niveau 12. Himal est en section ingénierie /bâtiment, Bishal et Subash en management/ comptabilité.et Sameer le meilleur élève en business. Nous leur expliquons lors d’une longue discussion que nous ne pourront pas assurer financièrement des longues études pour 4 et que finalement avec nos 20 d’expérience au Népal ces diplômes type bachelor n’aboutissent pas à un métier de haut niveau, voir pas à un métier du tout. Il vaut mieux avoir un diplôme de technicien, faire des études courtes et obtenir un travail, car c’est le seul moyen d’obtenir leur indépendance. Les grands se répartissent entre les écoles Shree jan daya, school united, le collège Caspain et l’école Phulchoki pour les études supérieures. Les grands aident les plus petits dans leurs devoirs.
Tous les autres petits vont à l’école little fun Scholl (école privée qui coute 6000 roupies par mois, soit 35 euros par mois pour chaque enfant).
Mr RAI est en meilleure forme physique malgré toutes ses pathologies (diabète sous insuline, HTA, canal médullaire étroit) mais pour le moment il ne veut pas se faire opérer, il a 72 ans !
Rita tient la maison de bout en bout avec ses belles filles, et a le moral cette année.
Les didis (personnel féminin employée pour faire le ménage, la cuisine et s’occuper des petits) vont bien mais il faudrait en embaucher une de plus.

MEDICALEMENT PARLANT : Tous les enfants vont bien. Anita, opérée du cœur l’an dernier, est en bonne forme elle est toujours suivie par le cardiologue mais elle a repris une vie normale. Jawan récemment opéré de l’oreille va bien et n’a plus de traitement. Simron a une belle conjonctivite nous lui donnons le traitement. Rekka qui est handicapée de son bras droit (fracture déplacée dans l’enfance non réduite) devrait se faire opérer mais ce n’est pas encore sur, sa sœur Puja2 avec un handicap elle aussi au bras a des douleurs chroniques. Bikram a toujours un défaut de coordination. Krishna évolue toujours bien malgré la microcéphalie. Vishnu le petit nouveau ne mange pas tout seul malgré son âge (??) et devrait avoir un contrôle ophtalmique.

POINTS ESSENTIELS ABORDES AVEC LA DIRECTION DE L’ORPHELINAT :
-pas de gros travaux envisagés dans les bâtiments mis à part la rampe d’accès à l’entrée.
-pas de business complémentaire actuellement et Rita nous fait part de son inquiétude de ne dépendre quasiment que d’Himali. Ils n’ont aucun revenu fixe et envisagerait de louer en airbnb une partie de leur maison à des touristes.
-au moins 2 à 3 fois par mois est organisé un anniversaire dans le bâtiment des garçons ce qui permet de récolter des dons en nature (sac de riz de lentilles etc..) et d’assurer un repas gratuit à tous les enfants. Vous pouvez voir passer les nombreuses vidéos sur le compte Instagram de Rita.
-cette année c’est Puja 2 ,14 ans qui pose problème car elle a fugué plusieurs fois. Elle risque d’être renvoyée chez son oncle au village.

FRAIS DE MISSION :
-salaire de premrose : 520 euros (65 euros par jour)
-jouet : carenboard et balles : 12 euros
-fruits et poulet : 306 euros
-taxi : 77 euros
-artisanat : 1020 euros
-rice cooker XXL : 51 euros
TAUX DE CHANGE DU MOMENT / 1 EUROS POUR 176 ROUPIES. C’est le meilleur taux obtenu depuis 20 ans !!!


CONCLUSION : mission accomplie ! ce fut un beau voyage fluide agréable et sans pluie finalement, qui nous a éloigné momentanément des affres de la géopolitique oppressante mondiale.
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